
Français de base 8 

Feuille de planification pour le projet final:  

Mon sport/activité préféré(e) 

 

Je m’appelle (nom) _________________.   Classe : ______________  

Complete the following checklist by completing the sentences and including a picture with each 

sentence.  

 A title (le nom du sport ou de l’activité). Exemple: Le surf des neiges 

   
__________________________ 

 

 A sentence using « jouer à » ou « faire de » -- remember the difference between 

the two (team sports [and raquette sports] vs. individual sports)! Exemple: Je fais 
du surf des neiges.  
 

Je fais du/de la _____________________ (individual sports) 

 

Je joue au/à la ______________________ (team sports, or swinging sports) 

 

 A benefit of your favorite sport. Exemple: Un bienfait de mon sport préféré est le 
développement des muscles.    
 

Un bienfait de mon sport préféré est le développement _________________. 

 

Choix : des muscles, de l’endurance cardiaque, de la flexibilité. 

 

 A sentence that lists the equipment needed for your sport. Exemple: Pour faire du 
surf des neiges, on a besoin d’une planche et un casque.  
 

Pour jouer au/à la ___(sport)____, on a besoin d’un/d’une/des 

_________________________________________________________. OR 

 

Pour faire du/de la ___(sport)___, on a besoin d’un/d’une/des 

____________________________________________________________. 

 

 A sentence about where you play the sport. Exemple: Je fais du surf des neiges à 
l’extérieur. 
 

Je joue au/à la (sport)  ________ OR Je fais du/de la (sport)  __________. 

 

Choix : à l’extérieur, à l’intérieur, à la piscine, dans une patinoire, sur un terrain, 

dans un gymnase.  
 

 A sentence about when you play the sport. Exemple: Je fais du surf des neiges en 
hiver.   
 

Je joue au/à la en ____________ OR Je fais du/de la en ________________. 

 

Choix : hiver, printemps, été, automne 
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